
兵庫県体育協会 ジュニアスポーツ教室事業

リトライスポーツプロジェクト事業

平成３０年 兵庫県自転車競技連盟 月例記録会

ジュニア自転車競技教室 併催

実 施 要 項

目 的 老若男女、経験の有無を問わず、幅広い中から参加者を募り、自転車競技への

門戸を開くと共に有望な選手の発掘を行う。また、登録競技者には自己の能力を

測る機会を増やす事により競技への関心と競技力の向上を目指して行う。

国体強化指定選手の選考も兼ねる。

主 催 兵庫県自転車競技連盟

後 援 兵庫県 兵庫県体育協会

協 力 日本競輪選手会兵庫支部 兵庫県高体連自転車競技専門部

会 場 兵庫県立明石公園自転車競技場（４００ｍ）

    兵庫県明石市明石公園１－２７

期 日 平成３０年 ５月２０日（日）※ ８：３０～１２：３０

６月２４日（日）※ ８：３０～１２：３０

７月２２日（日） ８：３０～１２：３０

８月１２日（日） ８：３０～１２：３０

９月 ９日（日） ８：３０～１２：３０

１０月 ７日（日） ８：３０～１２：３０

※は兼リトライスポーツプロジェクト

対 象 兵庫県車連登録者もしくは、兵庫県内在住者で競技用自転車（トラックレー

サー・ロードレーサー等）の乗車経験があり、単独で自転車競技場の走行が

行える者 （最大３０名程度）※受付先着順

種 目 スタンディングスタート：２００ｍ、４００ｍ、５００ｍ（女子）、１ｋｍ

    フライングスタート：２００ｍ ※経験者のみ

    ※２ｋｍ（女子）、３ｋｍ、４ｋｍＴＴ（スタンディングスタート）

    ５０歳以上の男子は５００ｍ、２ｋｍにもエントリー出来る。

１名につき２種目までエントリー可能。

加え１ｋｍ上位の若干名については、希望すれば３、４ｋｍのＴＴにも、

出走することが可能です。



機 材 トラックレーサー、またはロードレーサー

計 測 手動計測で行ないます。

スタンディングスタート種目は、原則、ホームラインからホルダーの支持により

複数名時差で出走します。

記録は終了後ホワイトボードに掲示します。

参加料 ￥１，０００（年間分）  初回受付時に徴収します。

申込み 申込みはＥメールのみとします。

必要事項を入力し送信して下さい。

１．氏名 ２．性別 ３．生年月日 ４．電話番号（当日連絡可能な番号）

５．メールアドレス ６．４以外の緊急時連絡先 ７．希望種目

８．車種（トラック・ロード） ９．自転車経験（初参加の場合のみ）

    申込みアドレス yh4415_jp@ezweb.ne.jp

    折り返しこちらから返信させていただきますので、上記アドレスからのメールを

    受信可能な設定にして下さい。

締め切り ５月７日必着とします。期日前に定員に達した場合は早期に受付を

終了します。

連絡先    〒６７５－０１６３  

兵庫県加古郡播磨町古宮１６７－３ 県立播磨南高校内

       兵庫県自転車競技連盟事務局    電話 ０９０－６８２３－１０８２

※メール等での申込み対応が不可能な場合はこちら迄連絡をお願いします。

注意事項  （１）参加選手は、整備された自転車を持参のこと。

（２）１８歳未満の場合、保護者等、責任者の付き添いが必要です。

（３）参加選手は、練習、タイム計測時、必ずＪＣＦ及びＪＫＡ公認ヘルメットを

着用すること。着用しない場合は出走できません。

ＪＣＦでＴＴ専用と定められた物については、練習時の使用は不可とします。

（４）参加中の疾病、傷害等の応急処置は行いますが、その後の責任は負いません。

従って、参加者はあらかじめ、スポーツ傷害保険等加入を済ませ参加する

こと。尚、初診料より自己負担となるので、健康保険証を持参のこと。

（５）車で参加される場合は、隣接の公共駐車場（有料）他を利用下さい。

駐車場内は占有スペースではないので、一般利用者の妨げにならぬよう、

テント等の設営は慎んで下さい。

（６）ゴミは各自で持ち帰ること。

（７）記録会参加についての個人情報は、本大会のためにのみ使用し、その他の

目的に使用することはありません。

（８）報道機関・兵庫車連公式ホームページに記録、写真が公開されることがあり

ます。

（９）本記録会における参加者の肖像権は主催者に帰属するものとします。



荒天時対応

    当日、朝６時３０分迄に実施の可否を決定し、兵庫県自転車競技連盟ＨＰにて

案内します。

ＵＲＬ http://hyogo-cf.com/（携帯、スマートフォン対応）

タイムスケジュール

８：３０   集合・受付

９：００ ～ 自由練習（登録選手・経験者）      ２０分

９：２５ ～ 走行体験（初心者・リトライ）       １５分

９：４５ ～ 走行体験（ジュニア教室）         １５分

１０：００ ～ フライング２００ｍＴＴ

１０：２５ ～ ジュニア教室 タイム計測Ⅰ（ホーム・バック２名同時スタート）

１０：４０ ～ スタンディング２００ｍＴＴ（初心者・リトライ）

１１：００ ～ ジュニア教室 タイム計測Ⅱ（ホーム・バック２名同時スタート）

１１：２０ ～ １ｋｍＴＴ・５００ｍＴＴ

１１：５０ ～ スタンディング４００ｍＴＴ（初心者・リトライ）

１２：１０ ～ ２ｋｍ

１２：２０ ～ ３ｋｍ、４ｋｍＴＴ（１ｋｍ上位者より若干名）

１２：４５   終 了

運営上の都合により、変更する場合があります。

※何れの種目もコーナー・ラバー・パッドは敷設しません。

１３：００～１６：５０ 練習会を設定しますので、月例記録会参加者は自己責任の下で

走行（練習）を行うことが出来ます。


